
Mieux comprendre la paralysie
cérébrale et ses conséquences à l'âge

adulte

PUBLIC CIBLE

Tout professionnel
(paramédical et médico-
social) en lien avec des

personnes présentant une
paralysie cérébrale

PRÉ-REQUIS

Etre professionnel
paramédical ou médico-
social en lien avec des

personnes présentant une
paralysie cérébrale

DURÉE

7h00

INTERVENANTS

Dr Gallien, Médecin MPR

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

 Mieux connaître et comprendre les troubles liés à la paralysie cérébrale

 Mieux connaitre les axes de prise en charge de ces troubles

 Mieux appréhender les spécificités liées au vieillissement des adultes 
atteints de paralysie cérébrale

 Échanger entre professionnels à partir des expériences : signes d’alerte, 
formations, interlocuteurs ressources, aides techniques existantes

CONTENU PÉDAGOGIQUE

 Matin

o Données sur les différentes étiologies et définitions



o Troubles urinaires des adultes PC

o Problèmes respiratoires et troubles de la déglutition

o Douleurs spécifiques des adultes PC

 Après-midi

o Indication en matière de kinésithérapie, d’appareillage, de suivi 
neuro-orthopédique

o Cas cliniques - Questions - Échanges

o Conduite à tenir en cas d’aggravation des troubles

o Espérance de vie et causes de mortalité. Quelles préventions 
préconiser?

o Questions/Conclusion

METHODES MOBILISEES

Apports théoriques - Analyse de pratiques autour de cas concrets

MOYENS TECHNIQUES

Ordinateur - Paperboard - Rétroprojecteur

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation des compétences avant et après la formation - Evaluation de la 
satisfaction


