
Epilepsies dans la paralysie cérébrale
et le polyhandicap

PUBLIC CIBLE

Tout professionnel
(médical, paramédical et

médico-social) en lien avec
des personnes

cérébrolésées et/ou
polyhandicapées

présentant une épilepsie

PRÉ-REQUIS

Etre professionnel médical,
paramédical ou médico-

social

DURÉE

7h00

INTERVENANTS

Formation dispensée par le Dr Catherine Allaire, Neurologue

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

 Mieux comprendre les épilepsies, leur mécanisme, les différents types et 
les traitements

 Connaitre les conséquences de l’épilepsie sur la vie quotidienne, aider le 
patient et son entourage à y faire face

 Appréhender la prise en charge pendant et après une crise

CONTENU PÉDAGOGIQUE

 Matin



o Accueil des participants et évaluation de compétences

o Tour de table : attentes et besoins

o Mieux connaître les épilepsies chez le patient cérébrolésé et/ou 
polyhandicapé

o Atelier : analyser une crise d’épilepsie

 Après-midi

o Présentation des traitements

o Atelier : gestion de la crise d’épilepsie

o Les facteurs favorisant la survenue d’une crise

o Atelier collectif : gestion de la vie quotidienne

o Evaluation des compétences

o Conclusion de la journée

METHODES MOBILISEES

Apports théoriques - Échanges interactifs  - Analyse de pratiques autour de cas 
concrets - Ateliers participatifs

MOYENS TECHNIQUES

Smartphone - Ordinateur - Vidéoprojecteur

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation des compétences avant et après la formation - Evaluation de la 
satisfaction


